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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию 

внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в формах, отличных от урочных, на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования.  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на этапе средней школы составляет не более 700 

часов (10-11-е классы), в год – не более 350 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды 

каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических образовательных программ 

(экскурсии, поездки и т.д.). 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки 

обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не 

более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ.  

 

Промежуточная аттестация по программам ВД проводится в форме учета достижений обучающихся с выставлением оценки 

"зачет/незачет". Промежуточная аттестация проводится в мае в рамках освоения рабочих программ внеурочной деятельности с учетом 

специфики направления развития личности как в устной форме (собеседование, защита творческой работы / доклада / проекта, отчетный 

концерт, спектакль, конференции и др.), так и в письменной форме (самостоятельная исследовательская работа, / практическая работа / 

творческая работа, олимпиада, веб-квест, интернет-конкурс и др.). Промежуточная аттестации внеурочной деятельности определяются 

педагогом самостоятельно таким образом, чтобы можно было определить: 

- степень освоения обучающимися рабочей программы внеурочной деятельности в соответствии с критериями; 

- уровень формирования метапредметных результатов отражается в карте развития метапредметных результатов. 

Проведение промежуточной аттестации осуществляется самим педагогом и оформляется в виде протокола, который сдается заместителю 

директора по учебно-воспитательной работе. 

Перечень программ внеурочной деятельности для обучающихся на уровне среднего общего образования,  в 2024-2025 учебном году 



 

 
 

 

 

 
 

 
Направление ВД в соотвествии с 

ФОП 
Реализуемая программа 10 11

 

 

1 ВД, направленная на развитие 

личности

«Нравственные основы семейной жизни». Примерная рабочая программа курса "Нравственные основы семейной жизни", рекомендована  Координационным советом учебно-методических объединений в системе общего образования 

Самарской области (протокол № 30 от 30.04.2020)

 https://lyceum.ssau.ru/images/docs/ucheb/work_programms/nosj.pdf 
1  

2 ВД, направленная на  

профориентацию

«Россия - мои горизонты».

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  "Билет в будущее" (ООО, СОО). - М.: 2023 г.  https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/programma-vnd-28.08.pdf        

 https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/kalendarno_tematicheskoe_planirovanie_po_programme_kursa_vneurochnoj.pdf 
1  

3 ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий

«Разговоры о важном».

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности  "Разговоры о важном" (НОО, ООО, СОО). - М.:  ИСРО, 2023 г. https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/Рабочая-программа_Разговоры-о-важном.pdf     1 1

4 ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ

«Жизнь ученических сообществ».

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Жизнь ученических сообществ», автор учитель  биологии Кузнецова М.А. приказ № 30 от 31.08.2023

 .
  1

5 ВД по выбору обучающихся, по 

учебным предметам 

образовательной программы

"Россия - моя история".

 Программа курса внеурочной деятельности "Россия - моя история" (СОО).  - М.: ИСРО, 2023 г. 

 https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/11/pvd_rossiya_moya-istoriya_28112023.pdf 
 

1

6 ВД по выбору обучающихся, по 

учебным предметам 

образовательной программы

"Избранные вопросы математики"

 Рабочая программа внеурочной деятельности "Избранные вопросы математики."Автор: учитель математики Кизельбашева И.В., утверждена приказом №30 от 31.08.2023

7 ВД по выбору обучающихся, по 

учебным предметам 

образовательной программы

"Робототехника"

 Рабочая программа внеурочной деятельности "Робототехника".  Автор: учитель информатики Калинина А.М., утверждена приказом по школе № 30 от 31.08.2023.

8 ВД по выбору обучающихся, по 

учебным предметам 

образовательной программы

"Избранные вопросы истории"

 Рабочая программа внеурочной деятельности "Избранные вопросы истории". Автор: учитель истории Душаев Ю.В.., утверждена приказом №30 от 31.08.2023.

9 ВД по выбору обучающихся, по 

учебным предметам 

образовательной программы

"Риторика"

 Рабочая программа внеурочной деятельности "Риторика". Автор учитель русского языка и литературы Тимошкина С.В., утверждена приказом по школе № 30 от 31.08.2023.

10 ВД по выбору обучающихся, по 

учебным предметам 

образовательной программы

"Избранные вопросы обществознания"

 Рабочая программа внеурочной деятельности "Избранные вопросы обществознания". Автор: учитель обществознания Душаев Ю.В.., утверждена приказом №30 от 31.08.2023.

11 ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ

"Шахматы"

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Шахматы",  автор:  учитель  биологии Кузнецова М.А. приказ № 30 от 31.08.2023.

12 ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ

"Я актёр"

 Рабочая программа внеурочной деятельности "Я актёр!". Автор учитель русского языка и литературы Тимошкина С.В., утверждена приказом по школе № 30 от 31.08.2023.

10 10

Расчет общего количества часов на уровень СОО 3 3

1*

1*
Количество часов, предлагаемых обучающемуся на выбор

1*

1*

1*

1*

1*
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