
 

Индивидуальный учебный план на 2024-2025 учебный год учащегося  2 класса 

(Владислав Б.), обучающегося по адаптированной образовательной программе 

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Кол-во часов в 
неделю 

2 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 

Музыка 1 

Труд (технология) Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 22 

Наименование учебного курса   

Физическая культура 1  

ИТОГО недельная нагрузка 23  

Внеурочная деятельность 8  

Коррекционно-развивающие занятия 5  

Психокоррекционные занятия  
«Развитие учебно-познавательных мотивов младших 
школьников» (групповое) 

1 Психолог 

Логопедические занятия (групповые) 1 Логопед 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 Дефектолог 

Коррекционные занятия по математике «Увлекательная  
математика»  

1 Учитель 

Коррекционные занятия по русскому языку «Обучение 
грамоте» 

1 Учитель 

Другая внеурочная деятельность 3 Учитель 

«Разговоры о важном» 1 Учитель 

«Орлята России» 1 Учитель 

Спортивный клуб «Футбол» 1 Учитель 

     

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

 

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№47         от 31.08.2024 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  

   

 



Индивидуальный учебный план на 2024-2025 учебный год учащегося 4 класса 

(Захар Г.), обучающегося по адаптированной образовательной программе для 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 

Музыка 1 

Труд (технология) Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 23 

Наименование учебного курса  

Физическая культура  

ИТОГО недельная нагрузка 23 

Внеурочная деятельность 8  

Коррекционно-развивающие занятия 5  

Психокоррекционные занятия  
«Развитие учебно-познавательных мотивов младших 
школьников» (групповое) 

1 Психолог 

Логопедические занятия (групповые) 1 Логопед 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 Дефектолог 

Коррекционные занятия по математике «Увлекательная  
математика»  

1 Учитель 

Коррекционные занятия по русскому языку «Обучение 
грамоте» 

1 Учитель 

Другая внеурочная деятельность 3 Учитель 

«Разговоры о важном» 1 Учитель 

«Орлята России» 1 Учитель 

Спортивный клуб «Футбол» 1 Учитель 

     

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№47        от 31.08.2024 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  

   

 

 



Индивидуальный учебный план на 2024-2025 учебный год учащегося 4 класса 

(Иван П.), обучающегося по адаптированной образовательной программе для 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

     

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 

Музыка 1 

Труд (технология) Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 23 

Наименование учебного курса  

Физическая культура  

ИТОГО недельная нагрузка 23 

Внеурочная деятельность 8  

Коррекционно-развивающие занятия 5  

Психокоррекционные занятия  
«Развитие учебно-познавательных мотивов младших 
школьников» (групповое) 

1 Психолог 

Логопедические занятия (групповые) 1 Логопед 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 Дефектолог 

Коррекционные занятия по математике «Увлекательная  
математика»  

1 Учитель 

Коррекционные занятия по русскому языку «Обучение 
грамоте» 

1 Учитель 

Другая внеурочная деятельность 3 Учитель 

«Разговоры о важном» 1 Учитель 

«Орлята России» 1 Учитель 

Спортивный клуб «Футбол» 1 Учитель 

 

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№47         от 31.08.2024 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  

   

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план на 2024-2025 учебный год учащегося 5 класса (Ксения К.), 

обучающегося по адаптированной образовательной программе для обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 

География 1 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Труд (технология) Труд (технология) 2 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 

Итого 27 

Наименование учебного курса  
Информатика 1 

Физическая культура  1 

Итого 2 

ИТОГО недельная нагрузка 29 

Внеурочная деятельность 9  

Коррекционно-развивающие занятия 5  

Психокоррекционные занятия  
«Развитие учебно-познавательных мотивов» (групповое) 

1 Психолог 

Логопедические занятия (групповые) 1 Логопед 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 Дефектолог 

Коррекционные занятия по математике «Увлекательная  
математика»  

1 Учитель 

Коррекционные занятия по русскому языку «Обучение 
грамоте» 

1 Учитель 

Другая внеурочная деятельность 4 Учитель 

«Разговоры о важном» 1 Учитель 

«Я, ты, он, она – вместе целая страна» 1 Учитель 

Спортивный клуб «Волейбол» 1 Учитель 

«Россия – мои горизонты» 1 Учитель 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  

УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№47         от 31.08.2024 г . 

______________________/Бочарова Е.И.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план на 2024-2025 учебный год учащегося 7 класса (Роман Г.), 

обучающегося по адаптированной образовательной программе для обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

7 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 

Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Труд (технология) Труд (технология) 2 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Итого 30 

Наименование учебного курса  
Физическая культура  1 

Русский язык (ИГК) 1 

Итого 2 

ИТОГО недельная нагрузка 32 

Внеурочная деятельность 9  

Коррекционно-развивающие занятия 5  

Психокоррекционные занятия  
«Развитие учебно-познавательных мотивов» (групповое) 

1 Психолог 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 Дефектолог 

Коррекционные занятия по русскому языку «Развитие 
речи» 

1 Учитель 

Коррекционные занятия по математике «Увлекательная  
математика»  

1 Учитель 

Коррекционные занятия по русскому языку «Обучение 
грамоте» 

1 Учитель 

Другая внеурочная деятельность 4 Учитель 

«Разговоры о важном» 1 Учитель 

«Россия – мои горизонты» 1 Учитель 

Спортивный клуб «Волейбол» 1 Учитель 

Спортивный клуб «Баскетбол» 1 Учитель 

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________        подпись родителя.  

УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№47         от 31.08.2024 г . 

______________________/Бочарова Е.И.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план на 2024-2025 учебный год учащегося 8 класса (Артѐм С.), 

обучающегося по адаптированной образовательной программе для обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

8 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Музыка 1 

Труд (технология) Труд (технология) 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности  и 
защиты Родины 

1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

0 

Итого 31 

Наименование учебного курса  
Физическая культура  1 

Русский язык (ИГК) 1 

Итого 2 

ИТОГО недельная нагрузка 33 

Внеурочная деятельность 9  

Коррекционно-развивающие занятия 5  

Психокоррекционные занятия  
«Развитие учебно-познавательных мотивов» (групповое) 

1 Психолог 

Коррекционные занятия по русскому языку «Развитие 
речи» 

1 Учитель 

Коррекционные занятия по математике «Увлекательная  
математика»  

2 Учитель 

Коррекционные занятия по русскому языку «Обучение 
грамоте» 

1 Учитель 

Другая внеурочная деятельность 4 Учитель 

«Разговоры о важном» 1 Учитель 

«Россия – мои горизонты» 1 Учитель 

Спортивный клуб «Волейбол» 1 Учитель 

Спортивный клуб «Баскетбол» 1 Учитель 

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя. 
 

УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№47         от 31.08.2024 г . 

______________________/Бочарова Е.И.  

   

 

 

 



Индивидуальный учебный план на 2024-2025 учебный год учащегося 8 класса (Всеволод П.), 

обучающегося по адаптированной образовательной программе для обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

8 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Музыка 1 

Труд (технология) Труд (технология) 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности  и 
защиты Родины 

1 

Итого 31 

Наименование учебного курса  
Физическая культура  1 

Русский язык (ИГК) 1 

Итого 2 

ИТОГО недельная нагрузка 33 

Внеурочная деятельность 9  

Коррекционно-развивающие занятия 5  

Психокоррекционные занятия  
«Развитие учебно-познавательных мотивов» (групповое) 

1 Психолог 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 Дефектолог 

Коррекционные занятия по русскому языку «Развитие 
речи» 

1 Учитель 

Коррекционные занятия по математике «Увлекательная  
математика»  

1 Учитель 

Коррекционные занятия по русскому языку «Обучение 
грамоте» 

1 Учитель 

Другая внеурочная деятельность 4 Учитель 

«Разговоры о важном» 1 Учитель 

«Россия – мои горизонты» 1 Учитель 

Спортивный клуб «Волейбол» 1 Учитель 

Спортивный клуб «Баскетбол» 1 Учитель 

 

С учебным планом ознакомлены: ________ подпись родителя.  

УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№47         от 31.08.2024 г . 

______________________/Бочарова Е.И.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план на 2024-2025 учебный год учащегося 9 класса (Екатерина Г.), 

обучающегося по адаптированной образовательной программе для обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2.5 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 3 

Химия 2 

Биология 2 

Труд (технология) Труд (технология) 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности  и 
защиты Родины 

1 

Итого 31,5 

Наименование учебного курса  
Физическая культура  1 

Предпрофильная подготовка  0,5 

Итого 1,5 

ИТОГО недельная нагрузка 33 

Внеурочная деятельность 9  

Коррекционно-развивающие занятия 5  

Психокоррекционные занятия  
«Развитие учебно-познавательных мотивов» (групповое) 

1 Психолог 

Коррекционные занятия по русскому языку «Развитие 
речи» 

1 Учитель 

Коррекционные занятия по математике «Увлекательная  
математика»  

1 Учитель 

Коррекционные занятия по русскому языку «Обучение 
грамоте» 

1 Учитель 

Другая внеурочная деятельность 1 Учитель 

«Разговоры о важном» 4 Учитель 

«Россия – мои горизонты» 1 Учитель 

Спортивный клуб «Волейбол» 1 Учитель 

Спортивный клуб «Баскетбол» 1 Учитель 

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  

УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№47         от 31.08.2024 г . 

______________________/Бочарова Е.И.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план на 2024-2025 учебный год учащегося 9 класса (Никита С.), 

обучающегося по адаптированной образовательной программе для обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2.5 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 3 

Химия 2 

Биология 2 

Труд (технология) Труд (технология) 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности  и 
защиты Родины 

1 

Итого 31,5 

Наименование учебного курса  
Физическая культура  1 

Предпрофильная подготовка  0,5 

Итого 1,5 

ИТОГО недельная нагрузка 33 

Внеурочная деятельность 9  

Коррекционно-развивающие занятия 5  

Психокоррекционные занятия  
«Развитие учебно-познавательных мотивов» (групповое) 

1 Психолог 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 Дефектолог 

Коррекционные занятия по русскому языку «Развитие 
речи» 

1 Учитель 

Коррекционные занятия по математике «Увлекательная  
математика»  

1 Учитель 

Коррекционные занятия по русскому языку «Обучение 
грамоте» 

1 Учитель 

Другая внеурочная деятельность 4 Учитель 

«Разговоры о важном» 1 Учитель 

«Россия – мои горизонты» 1 Учитель 

Спортивный клуб «Волейбол» 1 Учитель 

Спортивный клуб «Баскетбол» 1 Психолог 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя 
 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№47         от 31.08.2024 г . 

______________________/Бочарова Е.И.  
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